
 

Gymnastik- och idrottshögskolan  Lidingövägen 1  Box 5626 114 86 Stockholm  Tel 08-120 537 00  www.gih.se  registrator@gih.se 
 

 

Utbildnings- och forskningsnämnden 
 

RIKTLINJER 
Diarienummer:  GIH 2025/91 
Ersätter Dnr:  GIH 2020/355 
Datum:  2025-02-18 
Författare:  Ulrika Nilsson 
Beslutat av:  Rektor 
Beslutsdatum:  2025-03-04 
Giltighetstid:  Tills vidare 

1(3) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Riktlinjer för utnämning 
av hedersdoktor 

  



 

Riktlinjer för utnämning av hedersdoktor 
 

 

 2(3) 

RIKTLINJER FÖR UTNÄMNING AV HEDERSDOKTOR 

Inledning 

Ett hedersdoktorat (doctor honoris causa) är ett uttryck för uppskattning av framstående 

insatser inom ett lärosätes verksamhetsområde. Gymnastik- och idrottshögskolan (GIH) 

vill genom sådan utnämning uppmärksamma personer vars insatser varit av särskild 

betydelse för idrott, fysisk aktivitet och hälsa. Dessa riktlinjer reglerar utnämning av 

hedersdoktorer vid GIH. 

Kriterier för utnämning av hedersdoktor 

Till hedersdoktor kan utses både forskare vid andra lärosäten och personer inom relevanta 

verksamheter i andra samhällssektorer. Det kan exempelvis vara: 

- meriterade forskare vid andra lärosäten i eller utanför Sverige som i samarbete 

med GIH:s forskare gjort betydande insatser för utbildning och forskning inom 

området idrott, fysisk aktivitet och hälsa, 

- personer som utanför högskolesektorn genom långvarigt arbete genomfört 

betydande pedagogiska gärningar och/eller forskningsinsatser inom området 

idrott, fysisk aktivitet och hälsa och på så sätt bidragit till ämnesområdets 

genomslag, 

- personer inom eller utanför högskolesektorn som genom betydande insatser 

inom näringsliv, kultur, folkbildning, folkrörelser eller andra samhälleliga 

instanser bidragit till en positiv samhällsutveckling genom att stärka 

ämnesområdet idrott, fysisk aktivitet och hälsas genomslag i samhället. 

Följande kriterier gäller för utnämning av hedersdoktorer: 

- Den föreslagna personen ska ha anknytning till GIH eller i annat avseende ha 

bidragit till högskolans verksamhet. 

- Den föreslagna personen ska vid innehavande av doktorsexamen företrädesvis 

ha avlagt examen inom annat område än idrott, fysisk aktivitet och hälsa. 

- Den föreslagna personen bör inte ha examen utfärdad vid GIH om inte särskilda 

skäl finns. 

- En person som utnämnts till hedersdoktor inom annat område än idrott, fysisk 

aktivitet och hälsa vid annat lärosäte i Sverige kan utses till hedersdoktor vid 

GIH. 

- En person med utländskt medborgarskap och doktorsexamen kan utses till 

hedersdoktor inom området för den utländska examen. En sådan person kan 

däremot inte utnämnas till hedersdoktor inom samma område vid två lärosäten i 

Sverige. 

- Den föreslagna personen ska, för att kunna utnämnas till hedersdoktor, närvara 

vid promoveringsceremonin. 

- Hedersdoktorat kan inte tilldelas postumt. 

- Hedersdoktorat kan inte tilldelas person anställd vid GIH vid tillfället för 

utnämningen. 

- Person med politiskt eller legalt inflytande över GIH kan inte utnämnas till 

hedersdoktor. 

- Hedersdoktorat får inte delas ut som motprestation för ekonomiska bidrag, gåvor 

eller andra former av ersättningar. 
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Beredning och beslut om utnämning av hedersdoktor 

Rektor utnämner hedersdoktorer efter förslag från Utbildnings- och forskningsnämnden 

(UFN). Högst tre hedersdoktorer ska utnämnas senast 15 oktober året före den 

akademiska högtiden.  

Vid utnämning av hedersdoktor ska den samlade bilden av hedersdoktorernas prestation 

över tid beaktas samt sättas i relation till högskolans hela verksamhet och bredd. Ett 

jämställdhetsperspektiv ska beaktas. 

Beredning 

UFN bereder förslag till utnämning av hedersdoktor. Dock ska samtliga anställda beredas 

möjlighet att komma med förslag. 

- Beredning för utnämning av hedersdoktorer inleds i början av året innan 

årshögtiden ska genomföras. UFN beslutar om beredningens form och tidsplan 

samt utser en nomineringskommitté med uppgift att stödja ordförande i 

beredningsprocessen. 

- Högskolans anställda bereds möjlighet att lämna förslag på hedersdoktorer till 

ordförande för UFN med nominering senast under april året före den 

akademiska högtiden. 

- Utifrån inkomna nomineringar utarbetar nomineringskommittén ett förslag till 

utnämning av hedersdoktorer. Efter förfrågan från nomineringskommittén kan 

förslagsställaren inkomma med kompletterande underlag. 

- Nomineringskommittén säkerställer att högskolans uppställda villkor för 

utnämnande av hedersdoktorer är uppfyllda. 

- Nomineringskommittén samråder med rektor om förslaget till hedersdoktorer. 

- Ordförande för UFN lämnar ett slutgiltigt förslag till hedersdoktorer till rektor 

senast 15 juni året före den akademiska högtiden. 

Beslut 

Innan beslut fattas ska rektor tillfråga de föreslagna hedersdoktorerna om de accepterar 

utnämningen. Förutsatt att föreslagen hedersdoktor accepterar utnämningen kan beslut 

formellt fattas och offentliggöras. 

Sekretess råder i berednings- och beslutsprocessen från det att högskolans anställda 

bereds möjlighet att lämna förslag till dess att rektors beslut är offentliggjort. Underlag 

för de personer som slutligen utnämns till hedersdoktor diarieförs när beslutet 

offentliggörs. 

Snarast efter fattat beslut förses ansvariga för akademisk högtid med följande uppgifter: 

- Hedersdoktorns namn, titel och adress, 

- presentation av hedersdoktor samt motiveringen till utnämningen på svenska 

och engelska för att användas i pressmeddelande och i installationsskrift, 

- promotorns namn och titel och 

- värdens namn och titel. 

Projektgruppen för akademisk högtid kontaktar hedersdoktor och hanterar information 

och förberedelser. 


