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Kursnamn | Course name
FAFAHS Fysisk aktivitet och hjarnhélsa i skolan

Kurskod |
Course code

24F54

Kurstillfilleskod
(Ladok) | Instance
code

Omfattning |
Credits

7,5

Termin |
Semester

HT 24

Svarsfrekvens kursvérdering |
Response rate course evaluation

50%

Statistik | Statistics

Antal registrerade studenter | Number of enrolled students 16
Antal godkéinda studenter | Number of students who completed the course
8
Eventuell kommentar | Comment (if necessary)
Fordelning antal kvinnor/mén bland ldrare | Teachers women/men ,
4/1
Eventuell kommentar | Comment (if necessary)
Antal disputerade lirare | Teachers with a PhD degree
4

Eventuell kommentar | Comment (if necessary)

Forindringar i kursen fran forra gingen den gavs | Changes in the course since the last
time it was given

Kursen gavs istéllet pa halvfart och parallellt med annan kurs pa plats pa GIH.
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Sammanfattning av studenternas synpunkter och forslag i kursvirdering (inklusive
fritextsvar) och formativa utvirderingar

Summary of the students’ views and suggestions in the summative course evaluation
(including text answers) and formative evaluations

Starka sidor | Strengths

Studenternas synpunkter:

Uppskattade att fa tillfallen att diskutera och lyssna pa hur andra manniskor arbetade pa deras arbetsplatser med fysisk
aktivitet.

Flera tyckte att lararna var bra och att férelasningarna var pedagogiska och larorika.

Att fa planera ett projekt i skolan var en bra examinationsuppgift

Bra med manga konkreta forslag hur man kan arbeta med fysisk aktivitet i skolan och i arbetslivet.

Amnet &r intressant. Boken som ingick som litteratur var tydlig och relevant.

Bra del att lasa varandras uppsatser, larorikt och kul att ta del av.

Lé&tt att f& kontakt med ansvarig och bra med frdgestunder.

Kursen som &r pa distans och for larare skulle kunna ligga pa eftermiddag/ kvallstid.

Forslag till forbittringar | Suggestions for improvements

Studenternas synpunkter:

Vissa forelasningar var svara att folja pga hybridundervisning och det var darmed ibland svart att hora och se undervisningen.
Svart att Iasa med annan kurs.

Otydligt vilken litteratur som var kopplad till de olika férelasningarna.

Nivan for 1&g for en kurs pa avancerad niva.

Kurslitteraturen kunde varit mer omfattande.

For mycket repetition fran andra fristdende kurser.

Det hade varit battre om innehallet i kursen i stérre utstrackning kopplats till examinationsuppgifter och att det fanns flera
avstamningar pa vagen.
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Utvardering av kursens genomforande och resultat, inklusive hur lirandeaktiviteter och
examinationer bidragit till uppfyllelse av lirandemaélen | Evaluation of the
implementation and results of the course, including how teaching activities and
examinations have contributed to fulfilling the learning outcomes

Reflektioner frdn medverkande larare:

Kursvarderingen visade pa att majoriteten av studenterna var i mycket hog grad eller i hog grad nojda med kursen i stort.
Kursen var mycket bra med ett varierat innehall och kompetenta larare.

Kursen hade en tydlig progression med en vél definierad rod trad.

Kursens larandeaktiviteter och examinationer var val sammankopplade med larandemalen.

Studenterna var motiverade, vilket sarskilt marktes under de praktiska momenten som workshops.

Studenter visade stort engagemang i diskussioner och gruppaktiviteter, och presterade val pa examinationerna.

Svart att bedriva undervisning av hdg kvalitet nar det var tre grupper som undervisades parallellt genom hybridundervisning.
Eleverna upplevde det utmanande att ha tva kurser parallellt pa halvfart.

Tidskravande att spela in varje undervisningstillfalle for att kunna erbjuda det till den fristdende kursen.

Svart att undervisa tva kurser samtidigt med olika larandemal.
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PERSPEKTIV I KURSEN

Utvirdering av kursens forskningsanknytning i genomférande och innehall och hur
studenter trénas i ett vetenskapligt forhillningssétt som ér relevant for kursen|
Evaluation of the course’s research base in terms of its implementaion and content, and
how the students are trained in a research-based approach relevant for the course

Alla larare har forskningsanknytning vilket aterspeglas i kursens upplagg. Litteraturen och seminarierna grundar sig pa
evidensbaserad forskning. | de fiktiva forskningsprojekten uppmuntras studenterna att anvanda evidens utifran forskning.

Utvardering av kursens koppling teori/praktik samt hur studenter forbereds for att
mota ett foranderligt arbetsliv | Evaluation of the course’s links theory/practice and how
students are prepared to deal with a changing working life

Kursen innehaller flera moment som kopplar samman praktik och férberedelse infor arbetslivet, vilket uppskattades av
studenterna.

Utvirdering av hur internationella perspektiv och verksamhet ir integrerade i kursen
Evaluation of how international perspectives and activities are integrated in the course

Kurslitteraturen baseras pa internationell forskning. Exempel pa halsoprojekt &r bade fran nationella och internationella
sammanhang. Kulturella perspektiv aterkommer regelbundet i flera moment under kursen.

Utvirdering av hur kursen beaktar ekologiska, ekonomiska eller sociala perspektiv pa
hallbar utveckling som ér relevant for kursen | Evaluation of how the course considers
ecologic, economic or social perspectives on sustainable development relevant for the
course

Kursen tar hansyn till hallbarhet genom att koppla larandemalen till de tre hallbarhetsdimensionerna. Detta gérs bland annat
genom att lyfta fram samspelet mellan halsa och milj6 i undervisningen, exempelvis genom att belysa rérelsevanor som aktiv
transport eller utevistelse, som &r hallbara fér bade halsa och miljo. Vidare beaktas ekonomiska faktorer sdsom tillgang till
resurser och ekonomisk ojamlikhet, och hur dessa paverkar folkhalsan och méjligheterna till hallbar utveckling. I larandemiljon
uppmuntras studenterna att diskutera och reflektera éver de komplexa sambanden mellan folkhalsa och hallbar utveckling. |
de praktiska momenten férvantas studenterna att beakta insatser som gynnar bade méanniskors halsa och miljo.
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Utvirdering av hur jamstilldhet fraimjas och beaktas i kursens utformning och
genomforande | Evaluation of how gender equality is promoted and considered in the
design and implementation of the course

moment.

Kursen innehaller i stor utstrackning aspekter kring jamstalldhet och icke-diskriminering, bade i teoretiska och praktiska

Forslag till tgirder for kursen som helhet | Suggestions for measures for the course

Forbattra kursen genom att inte halla den i hybridformat.

Spela in forelasningar utan att andra studenter deltar i undervisningen.

Ovriga kommentarer | Additional comments

Datum | Date
25-03-10

Kursanalysen sammanstilld av | The course analysis was written by
Gisela Nyberg
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Utvardering av kursen ur diskriminerings- och likabehandlingsperspektiv | Evaluation
of the course from a discrimination and equal rights perspective

Ténk igenom kursens dvergripande utformning, genomférande och examination utifran de sju
diskrimineringsgrunderna och de olika formerna av diskriminering samt analysera om det
finns potentiella framtida risker for diskriminering eller andra hinder for lika réttigheter. Tdnk
dven igenom fOrutsittningarna att férena studier och fordldraskap. Redogor kortfattat for:

— Hur ni gatt tillvdga nér ni analyserat risker eller hinder for lika réttigheter i kursen,

— Om risker eller hinder upptéckts, vilka dessa ér inklusive en kort analys,

— Vilka dtgirder som har vidtagits eller planeras vidtas och en tidsram for arbetet.

Consider the overall design, implementation and examination of the course in relation to the
seven grounds of discrimination and the different forms of discrimination and analyse if there
are potential future risks of discrimination or any other obstacles to individuals’ equal rights.
Consider also the possibilities to reconcile studies with parenthood. Describe briefly:

- How you have investigated risks or obstacles for equal rights in the course,

- Ifrisks or obstacles have been identified, what these are including a brief analysis,

- The measures taken or planned, and a time frame for this work.

Motverkande av diskriminering har gjorts genom att kursens utformning, genomférande och examination har utgatt fran de sju
diskrimineringsgrunderna.

Riskanalys gors i planering av kursen for att minska risker for diskriminering eller hinder for lika rattigheter genom att se 6ver
att det bland annat finns:

Tydlig och tillgénglig information om kursen.

Tydliga och tillgangliga laromedel, litteraturlista och andra dokument i kursen.

Variation av undervisningsformer under kursen for att méta olika behov hos studenterna for inlarning och for att lata alla
studenter komma till tals.

Tillrackligt med tid mellan undervisningsmoment sa att det finns tillrackligt med tid for férberedelse.

Variation av examinationsformer i form av bade muntlig och skriftlig examination.

Uppfoljning av foregaende ars utvirdering och eventuella atgérder | Follow-up of last year’s
evaluation and measures

Har beaktat féregaende ars utvardering av kursen genom foljande atgarder:

Lagt in fler moment i undervisningen for att mojliggora utbyte mellan studenterna tex peer-review pa uppsatsen.
Har mojliggjort sa att studenterna kunde delta live pa plats pa GIH.
Forbattrade informationen innan kursstart och tog kontakt med de studenter som inte deltog vid forsta tillfallet.




Fysisk aktivitet och hjarnhalsa i skolan FAFAHS 24F54 HT2024

Antal respondenter: 16
Antal svar: 8
Svarsfrekvens: 50,00 %

1. Bakgrund och organisation av kursen som helhet (om du har synpunkter pa en delkurs kan du kommentera det nedan)
Jag ar néjd med:

Kursinformationen fére kursstart

Kursinformationen fore

kursstart Antal svar
Instdémmer inte alls 0 (0,0%)
Instammer i 1dg grad 1(12,5%) Vet ej/ ej aktuellt
Instdmmer i viss grad 3 (37,5%)
Instémmer i hog grad 2 (25,0%) .
Instammer helt 1 (12,5%) Instammer helt
Vet ej/ ej aktuellt 1(12,5%)

Summa 8 (100,0%) Instdmmer i hég _
grad

Instammer i viss
grad

Instdmmer i lag
grad

Instdmmer inte alls

o

1 2 3 4

@ Kursinformationen fore kursstart

Undre Ovre
Medelvarde _Standardavvikelse _Variationskoefficient _Min _kvartil Median _kvartil _Max

Kursinformationen
fore kursstart 3,4 1,0 28,5 % 2,0 3,0 3,0 4,0 5,0



Administration (schema, tentamen etc)

Administration (schema,
tentamen etc)

Antal svar

Instémmer inte alls
Instammer i 13g grad
Instammer i viss grad
Instémmer i hog grad
Instammer helt

Vet ej/ ej aktuellt

0 (0,0%)
1(12,5%)
3 (37,5%)
3 (37,5%)
1 (12,5%)
0 (0,0%)

Vet ej/ ej aktuellt

Instdmmer helt

Summa

Instdmmer i hog
grad

8 (100,0%)
Instdmmer i viss
grad

Instdmmer i lag
grad

Instdmmer inte alls

o

1 2 3 4

@ Administration (schema, tentamen etc)

Undre Ovre
Medelvarde _Standardavvikelse _Variationskoefficient _Min _kvartil _Median _kvartil _Max
Administration
(schema,
tentamen etc) 3,5 0,9 26,5 % 2,0 3,0 3,5 4,0 5,0
Tillgéng till litteratur
Tillgéng till litteratur Antal svar
Instdmmer inte alls 0 (0,0%)
Instdmmer i 18g grad 0 (0,0%)
Instammer i viss grad 1(12,5%) Vet ej/ ej aktuellt
Instdémmer i hdg grad 3 (37,5%)
Instdmmer helt 4 (50,0%) .
Vet ej/ ej aktuellt 0 (0,0%) Instammer helt [
Summa 8 (100,0%)
grad
Instammer i viss
el
Instammer i lag
grad
Instammer inte alls
0 1 2 & 4 5
O Tillgang till litteratur
Undre Ovre
Medelvarde _ Standardavvikelse _ Variationskoefficient _ Min _ kvartil _Median _ kvartil _Max
Tillgéng till
litteratur 4,4 0,7 17,0 % 3,0 4,0 4,5 5,0 5,0



Tillgé’mg till lokaler (datorsal, évningsrum)

Tillgéng till lokaler

(datorsal, 6vningsrum) Antal svar
Instammer inte alls 0 (0,0%)
Instémmer i Ié’\g grad 0 (0,0%) Vet ejl e] aktuellt _
Instammer i viss grad 0 (0,0%)
Instémmer i hog grad 0 (0,0%) .
Instammer helt 1 (12,5%) Instammer heit
Vet ej/ ej aktuellt 7 (87,5%)
Summa 8 (100,0%) Instdmmer i hog

grad

Instdmmer i viss
grad

Instdmmer i lag
grad

Instdmmer inte alls

0 2 4 6 8

@ Tillgang till lokaler (datorsal, 6vningsrum)

Undre Ovre
Medelvarde _Standardavvikelse _Variationskoefficient _Min _kvartil _Median _kvartil _Max
Tillgang till
lokaler
(datorsal,
évningsrum) 5,0 0,0 NaN % 5,0 5,0 5,0 5,0 5,0
Digital studiemiljo
Digital studiemiljo Antal svar
Instdmmer inte alls 1(12,5%)
Instdmmer i 18g grad 1(12,5%)
Instammer i viss grad 1(12,5%) Vet ej/ ej aktuellt
Instémmer i hog grad 2 (25,0%)
Instdmmer helt 3 (37,5%) .
Vet ej/ ej aktuellt 0 (0,0%) Instémmer helt
Summa 8 (100,0%)

Instammer i viss
grad

Instammer i lag
grad

]
Instammer i hog - p—
grad
N
N
R

Instdmmer inte alls

1 2 S 4

o

® Digital studiemiljé

Undre Ovre
Medelvarde _ Standardavvikelse _Variationskoefficient _Min _kvartil _Median _ kvartil _Max

Digital
studiemiljo 3,6 1,5 41,5 % 1,0 2,5 4,0 5,0 5,0



2. Jag har dverlag vetat vad som férvantas av mig i den hér kursen i relation till Israndemalen.

Instémmer inte alls 0 (0,0%)
Instammer i 18g grad 0 (0,0%)
Instammer i viss grad 4 (50,0%) Vet ej/ ej aktuellt
Instémmer i hdg grad 4 (50,0%)
Instémmer helt 0 (0,0%)

Vet el'i ei aktuellt 0 i0|0%i

3,5 0,5 15,3 % 3,0 3,0 3,5 4,0 4,0




3. Genomférande av kursgn som helhet (om du hag synpunkter pa en gelkurs kan du kommentera det nedan)
I vilken grad har nedanstaende hjalpt dig att uppna kursens larandemal?

Kurslitteratur

I mycket l18g grad 0 (0,0%)
1139 grad 1(12,5%)
I viss grad 2 (25,0%) Vet ej/ e] aktuellt
1 hég grad 4 (50,0%)
I mycket hog grad 1 (12,5%)

Vet ei‘ eI' aktuellt 0 iOIO%i

Kurslitteratur 3,6 0,9 25,3 % 2,0 3,0 4,0 4,0 5,0




Larandeaktiviteter (foreldsningar, laborationer, seminarier, exkursioner etc.)

Larandeaktiviteter

(foreldsningar, laborationer,

seminarier, exkursioner etc.) Antal svar
I mycket 18g grad 0 (0,0%)
I 183g grad 1(12,5%)
I viss grad 0 (0,0%)
I hég grad 3 (37,5%)

I mycket hog grad
Vet ej/ ej aktuellt

4 (50,0%)
0 (0,0%)

Summa

8 (100,0%)

Vet ej/ ej aktuellt

| mycket hég grad

1 hég grad

| viss grad

| lag grad

I mycket lag grad

0 1

2

3 4 5

@ Lirandeaktiviteter (foreldsningar, laboratione...

Undre Ovre
Medelvarde _Standardavvikelse _Variationskoefficient Min _kvartil Median _kvartil _Max
Larandeaktiviteter
(féreldsningar,
laborationer,
seminarier,
exkursioner etc.) 4,2 1,0 24,4 % 2,0 4,0 4,5 5,0 5,0
Prov och kurskrav
Prov och kurskrav Antal svar
I mycket I18g grad 0 (0,0%)
I lag grad 1(12,5%)
I viss grad 0 (0,0%) Vet ej/ ej aktuellt
I hég grad 4 (50,0%)
I mycket hog grad 3 (37,5%) .
Vet ej/ ej aktuellt 0 (0,0%) I mycket hog grad [
Summa 8 (100,0%)
Ihoggrad [N
| viss grad
llag grad NI
| mycket lag grad
0 1 2 3 4 5
® Prov och kurskrav
Undre Ovre
Medelviarde _ Standardavvikelse _ Variationskoefficient _ Min _ kvartil _Median _ kvartil _Max
Prov och
kurskrav 4,1 1,0 24,0 % 2,0 4,0 4,0 5,0 5,0



4. I vilken grad har du i kursen haft méjlighet att integrera teoretiska och praktiska inslag i I&randeaktiviteter samt prov och
kurskrav?

I mycket I18g grad 0 (0,0%)
1139 grad 1(12,5%)
I viss grad 1 (12,5%) Vet ej/ ej aktuellt
1 hég grad 4 (50,0%)
1 mycket hég grad 1(12,5%)

Vet el'i ei aktuellt 1 ilzls%i

3,7 1,0 25,6 % 2,0 3,5 4,0 4,0 5,0




5. Omvarldsperspektiv:
I vilken grad har din kurs inneh3llit:

Inslag eller perspektiv som forberett dig for arbetslivet och din framtida kunskapsutveckling?

Inslag eller perspektiv som
forberett dig for arbetslivet och
din framtida

kunskapsutveckling? Antal svar Vet ej/ ej aktuell

I mycket lag grad 1 (12,5%)
I 1dg grad 0 (0,0%)
I viss grad 0 (0,0%) | mycket hég grad _
I hog grad 3 (37,5%)
I mycket hog grad 4 (50,0%) . _
Vet ej/ ej aktuell 0 (0,0%) I'hdg grad
Summa 8 (100,0%)

| viss grad

| lag grad

I mycket lag grad -

o

1 2 3 4 5

@ Inslag eller perspektiv som forberett dig for a...

Undre Ovre
Medelvarde _Standardavvikelse Variationskoefficient Min _kvartil Median _kvartil Max
Inslag eller perspektiv
som forberett dig for
arbetslivet och din
framtida
kunskapsutveckling? 4,1 1,4 32,9 % 1,0 4,0 4,5 5,0 5,0

Internationella utblickar/ perspektiv/ litteratur?

Internationella utblickar/

perspektiv/ litteratur? Antal svar
I mycket 18g grad 0 (0,0%)
I14g grad 2 (25,0%) Vet ejl ej aktuell
I viss grad 1 (12,5%)
1 hég grad 3 (37,5%) 5
1 mycket hég grad 1 (12,5%) | mycket hég grad
Vet ej/ ej aktuell 1(12,5%)
Summa 8 (100,0%)

| hég grad

| viss grad

| lag grad

I mycket lag grad

=

1 2 3 4

@ Internationella utblickar/ perspektiv/ litteratur?

Undre Ovre
Medelvarde _Standardavvikelse _Variationskoefficient _Min _kvartil _Median _kvartil _Max

Internationella

utblickar/

perspektiv/

litteratur? 3,4 1,1 33,1 % 2,0 2,5 4,0 4,0 5,0



Aspekter av hallbar utveckling (ekologiska, ekonomiska och sociala utvecklingsperspektiv)?

Aspekter av héllbar utveckling
(ekologiska, ekonomiska och

sociala utvecklingsperspektiv)? Antal svar
I mycket I3g grad 0 (0,0%) Vet ejf ¢j akive!l [

I 183g grad 0 (0,0%)
I viss grad 1 (12,5%)
I hég grad 1 (12,5%) I mycket hog grad
I mycket hog grad 2 (25,0%)
Vet ej/ ej aktuell 4 (50,0%)
Summa 8 (100,0%)

1 hég grad

| viss grad

| lag grad

I mycket lag grad

o

1 2 3 4 5

@ Aspekter av hallbar utveckling (ekologiska, e...

Undre Ovre
Medelviarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min _kvartil Median _kvartil Max

Aspekter av hallbar

utveckling (ekologiska,

ekonomiska och sociala

utvecklingsperspektiv)? 4,2 1,0 22,5 % 3,0 3,5 4,5 5,0 5,0

Ett jamstéalldhetsperspektiv (exempelvis i kurslitteraturen, i kursuppgifter, under féreldsningar eller seminarier)?
Ett jamstalldhetsperspektiv

(exempelvis i kurslitteraturen, i
kursuppgifter, under

féreldsningar eller seminarier)? Antal svar Vet ejl ej aktuell -
I mycket lag grad 0 (0,0%)
1139 grad 0 (0,0%)
I viss grad 0 (0,0%) I mycket hog grad |
I hog grad 4 (50,0%)
I mycket hég grad 3 (37,5%) .
Vet ej/ ej aktuell 1(12,5%) Ihoggrad [
Summa 8 (100,0%)
| viss grad
| 1ag grad

| mycket lag grad

0 1 2 3 4 5

@ Ett jamstilldhetsperspektiv (exempelvis i kur...

Undre Ovre
Medelvarde Standardavvikelse Variationskoefficient Min kvartil Median kvartil Max
Ett
jamstalldhetsperspektiv
(exempelvis i

kurslitteraturen, i
kursuppgifter, under

forelasningar eller
seminarier)? 4,4 0,5 12,1 % 4,0 4,0 4,0 5,0 5,0



6. Aktivitet och studentinflytande R
Hur m&nga timmar per vecka har du i genomsnitt totalt lagt ner p8 kursen (inklusive schemalagd undervisning)? 100 procents
studietakt motsvarar ca 40 timmar per vecka.

0-10 tim 5 (62,5%)
11-20 tim 2 (25,0%)
21-30 tim 0 (0,0%) Mer an 40 tim
31-40 tim 1(12,5%)

Mer an 40 tim 0 i0|0%i




I vilken grad har:

Du tagit ansvar for ditt eget larande?

Du tagit ansvar for ditt

eget larande? Antal svar
I mycket lag grad 0 (0,0%)
I 1&g grad 0 (0,0%)
I viss grad 0 (0,0%)
I hég grad 3 (37,5%)

5 (62,5%)
0 (0,0%)

I mycket hog grad
Vet ej/ ej aktuellt

Vet ej/ ej aktuellt

| mycket hog grad

Summa 8 (100,0%) | hég grad
| viss grad
I lag grad
I mycket lag grad
0 1 2 & 4 5 6
@ Du tagit ansvar for ditt eget larande?
Undre Ovre
Medelviarde _ Standardavvikelse _Variationskoefficient _Min _ kvartil _Median _ kvartil _Max
Du tagit
ansvar for
ditt eget
larande? 4,6 0,5 11,2 % 4,0 4,0 5,0 5,0 5,0

Du fatt dterkoppling frén larare pa dina prestationer?

Du fatt aterkoppling fran
Antal svar

lérare pé dina prestationer?

I mycket 18g grad 1 (12,5%)

I 18g grad 2 (25,0%)
I viss grad 3 (37,5%)
I hog grad 0 (0,0%)

1 (12,5%)
1 (12,5%)

I mycket hég grad
Vet ej/ ej aktuellt

Vet ej/ ej aktuellt

| mycket hég grad

Summa 8 (100,0%) I hég grad
viss grad [
laggrad [N
I mycket lag grad -
0 1 2 8 4
@ Du fatt aterkoppling fran ldrare pa dina prest...
Undre Ovre
Medelvarde _Standardavvikelse _Variationskoefficient _Min _kvartil _Median _kvartil _Max
Du fatt
aterkoppling
fran larare pa
dina
prestationer? 2,7 1,3 46,2 % 1,0 2,0 3,0 3,0 5,0



Det funnits mojligheter for er studenter att lamna synpunkter under kursens gang?

Det funnits mojligheter for
er studenter att lamna
synpunkter under kursens

—gdng? Antal svar Vet ej/ ej aktuellt -
I mycket 18g grad 0 (0,0%) A
I 183g grad 0 (0,0%)
I viss grad 3 (37,5%) I mycket hog grad [T
I hég grad 3 (37,5%)
I B MEEn 5 .
Vet ej/ ej aktuellt 1(12,5%) I'hdg grad
Summa 8 (100,0%)
viss grad [
| lag grad
I mycket lag grad
0 1 2 3 4
@ Det funnits majligheter for er studenter att IA...
Undre Ovre
Medelviarde _Standardavvikelse _Variationskoefficient _Min _kvartil _Median _kvartil _Max

Det funnits
mojligheter
for er
studenter att
lamna
synpunkter
under
kgrsens
gang? 3,7 0,8 20,4 % 3,0 3,0 4,0 4,0 5,0

Ingen data kan visas



7. Har foljer tvd frdgor om specifika kurser:

Har kan du kommentera progression om du ldser inom ett program. I vilken grad har kursen anknutit till det du tidigare har
lart dig inom programmet?

I mycket 18g grad 0 (0,0%)
1 1&g grad 0 (0,0%)
I viss grad 1 (12,5%) Vet ej/ ej aktuell
I hég grad 0 (0,0%)
I mycket hég grad 1 (12,5%)

Vet eii eI' aktuell 6 i75|0%i




Har kan du som genomfort en kurs inneh%llargde verksamhetsforlagd utbildning eller ett examensarbete kommentera
handledningen. Handledningen som jag har fatt inom kursen har:

Varit givande och bidragit till att nd larandemalen

Varit givande och bidragit
till att nd Iarandemalen

Antal svar

Instammer inte alls
Instdmmer i 18g grad
Instammer i viss grad
Instdémmer i hdg grad
Instammer helt

Vet ej/ ej aktuellt

0 (0,0%)
0 (0,0%)
0 (0,0%)
0 (0,0%)
1 (14,3%)
6 (85,7%)

Vet eif oj aktvell: I

Instammer helt -

Summa

7 (100,0%)

Instdmmer i hég
grad

Instdmmer i viss
grad

Instammer i lag
grad

Instammer inte alls

0 2 4 6 8

@ Varit givande och bidragit till att na Iarandem...

Undre Ovre

Medelvdarde _Standardavvikelse _Variationskoefficient _Min _kvartil _Median _kvartil _Max

Varit givande
och tg)idragit till

NaN % 5,0 5,0 5,0 5,0 5,0

att na
larandemalen 5,0 0,0
Haft tillracklig omfattning
Haft tillracklig omfattning Antal svar

Instammer inte alls 0 (0,0%)
Instammer i 18g grad 0 (0,0%)
Instammer i viss grad 0 (0,0%)
Instémmer i hog grad 0 (0,0%)

Instammer helt
Vet ej/ ej aktuellt

1 (14,3%)
6 (85,7%)

Vet ejf oj aktvell: I

Instdmmer helt -

Summa 7 (100,0%)
Medelvarde _Standardavvikelse

Haft

tillracklig

omfattning 5,0 0,0

Instammer i hog
grad

Instdmmer i viss
grad

Instémmer i lag
grad

Instdmmer inte alls

0 2 4 6 8

O Haft tillracklig omfattning

Undre Ovre
Variationskoefficient _Min _ kvartil _Median _kvartil _Max

NaN % 5,0 5,0 5,0 5,0 5,0



8. Lika villkor

Har far du garna ldmna konstruktiva férslag pd hur kursen (t ex underwsnlngen laraktiviteterna, kurslltteraturen och/eller
prov eller kurskrav) skulle kunna forbattras for att alla studenter ska kdnna sig vdlkomna och kunna delta p8 lika villkor
oavsett kon, kdnsdéverskridande identitet eIIer uttryck, etnisk tillhérighet, religion eller annan trosuppfattning,
funktlonsnedsattmng, sexuell laggning eller 8lder.




9. Sammanfattande omdéme
Hur n6jd ar du med kursen i stort?

I mycket I8g grad 0 (0,0%)
1189 grad 1(12,5%)
I viss grad 2 (25,0%) Vet ej/ ej aktuell
I hég grad 3 (37,5%)
I mycket hég grad 2 (25,0%)

Vet el'i ei aktuell 0 i0|0%i

3,8 1,0 27,6 %

Det har var bra med kursen (du kan &ven kommentera delkurser):




Det héar kan utvecklas i kursen:
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Svårt att läsa med annan kurs.
Otydligt vilken litteratur som var kopplad till de olika föreläsningarna.
Nivån för låg för en kurs på avancerad nivå.
Kurslitteraturen kunde varit mer omfattande.
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Det hade varit bättre om innehållet i kursen i större utsträckning kopplats till examinationsuppgifter och att det fanns flera avstämningar på vägen.
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Kursen var mycket bra med ett varierat innehåll och kompetenta lärare. 
Kursen hade en tydlig progression med en väl definierad röd tråd.
Kursens lärandeaktiviteter och examinationer var väl sammankopplade med lärandemålen.
Studenterna var motiverade, vilket särskilt märktes under de praktiska momenten som workshops.
Studenter visade stort engagemang i diskussioner och gruppaktiviteter, och presterade väl på examinationerna.
Svårt att bedriva undervisning av hög kvalitet när det var tre grupper som undervisades parallellt genom hybridundervisning.
Eleverna upplevde det utmanande att ha två kurser parallellt på halvfart.
Tidskrävande att spela in varje undervisningstillfälle för att kunna erbjuda det till den fristående kursen.
Svårt att undervisa två kurser samtidigt med olika lärandemål.
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	Evaluation of how international perspectives and activities are integrated in the course: Kurslitteraturen baseras på internationell forskning. Exempel på hälsoprojekt är både från nationella och internationella sammanhang. Kulturella perspektiv återkommer regelbundet i flera moment under kursen.
	course: Kursen tar hänsyn till hållbarhet genom att koppla lärandemålen till de tre hållbarhetsdimensionerna. Detta görs bland annat genom att lyfta fram samspelet mellan hälsa och miljö i undervisningen, exempelvis genom att belysa rörelsevanor som aktiv transport eller utevistelse, som är hållbara för både hälsa och miljö. Vidare beaktas ekonomiska faktorer såsom tillgång till resurser och ekonomisk ojämlikhet, och hur dessa påverkar folkhälsan och möjligheterna till hållbar utveckling. I lärandemiljön uppmuntras studenterna att diskutera och reflektera över de komplexa sambanden mellan folkhälsa och hållbar utveckling. I de praktiska momenten förväntas studenterna att beakta insatser som gynnar både människors hälsa och miljö.
	design and implementation of the course: Kursen innehåller i stor utsträckning aspekter kring jämställdhet och icke-diskriminering, både i teoretiska och praktiska moment.
	Förslag till åtgärder för kursen som helhet  Suggestions for measures for the course: Förbättra kursen genom att inte hålla den i hybridformat. 

Spela in föreläsningar utan att andra studenter deltar i undervisningen.
	Övriga kommentarer  Additional comments: 
	Datum  Date: 25-03-10
	Kursanalysen sammanställd av  The course analysis was written by: Gisela Nyberg
	undefined: Motverkande av diskriminering har gjorts genom att kursens utformning, genomförande och examination har utgått från de sju diskrimineringsgrunderna.

Riskanalys görs i planering av kursen för att minska risker för diskriminering eller hinder för lika rättigheter genom att se över att det bland annat finns:

Tydlig och tillgänglig information om kursen.
Tydliga och tillgängliga läromedel, litteraturlista och andra dokument i kursen.
Variation av undervisningsformer under kursen för att möta olika behov hos studenterna för inlärning och för att låta alla studenter komma till tals.
Tillräckligt med tid mellan undervisningsmoment så att det finns tillräckligt med tid för förberedelse.
Variation av examinationsformer i form av både muntlig och skriftlig examination.

	evaluation and measures: Har beaktat föregående års utvärdering av kursen genom följande åtgärder:

Lagt in fler moment i undervisningen för att möjliggöra utbyte mellan studenterna tex peer-review på uppsatsen.
Har möjliggjort så att studenterna kunde delta live på plats på GIH.
Förbättrade informationen innan kursstart och tog kontakt med de studenter som inte deltog vid första tillfället.


