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Bakgrund

Generativ Al, oftast i form av chatbotar (t.ex. Chat GPT), kan skapa text utifran den
information och de instruktioner den matas med. Det &r en modell for naturlig
sprakinlarning som under sin utveckling tranats pa enorma mangder textdata. Chatbotar
kan generera text som liknar vart sétt att skriva och uttrycka oss. | grunden ar dem alltsa
maskininlarningsmodeller som hanterar enorma mangder text fran internet, bocker och
artiklar for att lara sig att skapa liknande texter pé egen hand. Nar en anvandare
interagerar med en chatbot genom att skriva in en fraga eller en instruktion anvander
modellen den data den har forsetts med for att skapa relevant text i gengéld.

GIH:s grundlaggande instéllning till anvandandet av generativ Al &r att utforska
mojligheterna istéllet for att forbjuda anvandning. Tekniken anses kunna bidra till
studenternas inlarning, lararnas pedagogiska verksamhet och allas kunskapsinh&mtning.
Dessa riktlinjer &r ett stod for hur GIH rekommenderar anvandandet av generativ Al i sin
utbildning. Det ar viktigt att forsta att utvecklingen av tekniken gar mycket snabbt och
riktlinjerna borde ses 6ver minst en gang per &r, atminstone de niarmaste 5 ar.

Riktlinjerna nedan ska ge stod till larare och studenter. Det operativa ansvaret for fragor
kring anvandning av generativ Al ligger bade pa GIH:s ledningsniva och pé
institutionsniva, ofta med behovet av sérskilda bestaimmelser pa enskild kursniva.

Al som ett arbetsredskap for studenter och larare

GIH uppmuntrar studenter och l&rare att anvanda generativ Al som arbetsredskap om den
anvinds pa ett ansvarsfullt och etiskt satt. For att framja anvandningen av Al-verktyg i
undervisningen ar det viktigt att institutionerna skapar forutsattningar for lararna att
genomfora sitt arbete. GIH ska erbjuda fortbildning for institutionens larare i Al-
teknologi. For att framja anvandningen av Al-teknologin bland studenter bor institutionen
pa sikt undervisa studenterna i Al-anvindning inom den reguljara utbildningen.

Nedan finns exempel pa hur generativ Al kan pé ett positivt satt behandlas i kurser:

« analysera och reflektera 6ver for- och nackdelar med chatbotar och texten de
producerar,

« kritiskt granska svar fran chatbotar och visa risken for felaktigheter och bias for
studenterna,

+ jamfor svaren fran en chatbot med svar fran experter.

Examination och plagiat

Al chatbotar kan anvandas av studenter i manga olika examinationsformer. De kan t.ex.
skriva text men dven forbattra text, hitta fel eller sammanstélla en 6versyn av ett sérskilt
kunskapsomrade. GIH foreslar darfor hur nagra exempel bér hanteras:

+ en chatbot anvénds for att skriva en text som till stor del inte modifieras och som en
student Idmnar in som egen text for att lura examinatorn. Det kan likstéllas med
plagiat och anses oftast som fusk.

+ en chatbot anvénds for att forbattra en text som studenten har skrivit, hitta fel eller
presentera en sammanfattning av ett kunskapsomrade. Om detta ska vara tillatet ska
studenten ocksa forklara hur chatboten har anvants i framtagandet av texten.

+ en chatbot anvands for peer review eller opponering. Om detta ar tilliten behover det
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fortydligas att studenten behdver gora sin egen bedémning och inte anvénda Al
resultatet rakt av. Aven i detta fall ska studenten redovisa hur Al har anvénts.

Den 6kade tillgangligheten av chatbotar, som kan generera véalformulerad text baserad pa
omfattande fakta, gor det i manga fall svart att avgora om en text &r skriven av en
manniska. GIH rekommenderar att larare/examinatorer:

 Tydligt kommunicerar till studenterna vilken typ av Al anvandning som ér tillaten vid
enskild kurs. Generellt &r det tillatet att anvanda en chatbot for att korrigera text
grammatiskt eller diskutera idéer, men inte for att forfatta text. Studenterna ska i
samtliga fall kunna redogdra for hur Al-chatboten har anvénts i skrivprocessen.
Institutionerna ansvarar for att kommunicera tillatna och otillatna anvandningar av
generativ Al till studenterna vid terminsstart. Om generativ Al &r ett tillatet
hjalpmedel vid examination, ska studenterna vid kursstart tydligt informeras om hur
de kan anvénda generativ Al.* Tillaten anvandning ser olika ut for olika kurser
och behdver darmed faststéllas for varje enskild kurs.

» Noggrant 6vervaga examinationsformerna for att forhindra otillbérlig anvéndning av
Al-chatbotar.* Overlag rekommenderar GIH att odvervakade examinerande
hemuppgifter undviks.

«  Om hemuppgifter dnda anvands rekommenderar GIH féljande atgarder:

- Hemuppgiften bor kompletteras med andra examinationsformer, sdsom muntlig
examination eller 6vervakade salsskrivningar.

- Formulera kontextbaserade uppgifter som knyter an till kursspecifika eller
lokala forhallanden, vilket gor det svarare att anvanda Al-chatbotar.

- Lata uppgifterna ta utgangspunkt i studenternas varderingsformagor.

- Hatydliga krav pa att kurs- och 6vrig litteratur alltid ska refereras till med
sidhénvisningar.

- I man av tid skapa utrymme for en eller flera avstimningar dér studenterna
redovisar i olika steg hur texten utvecklas.

Det ar viktigt att studenterna pa grundnivan fortfarande far mojlighet att 6va sig pa
akademiskt skrivande. Kursansvarig ska fundera éver hur olika examinationsformer kan
kombineras under kursens gang. Studenterna bor dven fa majlighet att 6va sig pa att
skriva utan att det &r en del av examinationen.

Misstanke om fusk

Vid misstanke om att en student har anvant en Al-chatbot pé ett otillatet stt i samband
med examination och misstanke om fusk foreligger ska forseelsen utredas och anmélas pa
samma satt som vid dvriga fuskarenden. Verktyg for att upptécka text skriven av Al kan
anvéandas som en del i underskning av misstanke om fusk, men behdver kompletteras
med annat material for att fa en mera komplett bild. Det behéver ocksa papekas att de
system som idag anvénds for plagiatkontroll, i GIH:s fall Ouriginal, inte kan anvéndas for
att upptacka Al-genererad text. Det kan darfor vara mycket svart att bevisa att studenten
har anvént sig av chatbotar om denne inte erkénner detta.
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Uppsatsskrivande

Medan vi kan ersétta obevakade hemtentor pa de flesta grundkurser utgor
uppsatsskrivandet en speciell utmaning. Pa sikt kan vi komma att behova reformera hur
vi examinerar och bedémer uppsatserna. Till exempel kommer vi att behdva se dver vara
betygskriterier och prioriteringen av vikten som laggs vid vetenskapligt hantverk och
kreativitet och originalitet. Vi kan dven behova forandra upplagget pé uppsatsseminariet
och lata studenten presentera uppsatsen, samt ge storre utrymme fér examinatorn att
stalla kritiska fragor.

Som komplement till dessa riktlinjer ska GIH ta fram vagledning till anvéndning av
generativ Al i uppsatsskrivandet.

Informationssékerhet och skydd av personuppgifter
(Dataskyddsforordningen, General Data Protection Regulation - GDPR)

Informationssékerhet: GIH:s larare ska vara utbildade i hur Al-tjansterna fungerar, och
studenterna ska kunna utbildas i detta. All data som matas in i en generativ Al fungerar
som en ytterligare kunskapsbas som tjansten l&r sig av. Det innebér att data som matas in
kommer att lagras hos foretagen och den som matat in informationen har inte langre
kontroll dver dess vidare anvandning. Darfor maste det undvikas att sekretesskyddat
material som patientdata, personuppgifter eller forskningsdata anvands nér stdd tas av
generativ Al. Det ar inte heller lampligt att [amna in studenternas arbeten till sddana Al-
tjanster utan att forst ha informerat dem om det och fatt deras godkannande.

GDPR galler alltid och maste beaktas vid anvandandet av generativ Al. Personuppgifter
ska hanteras med storsta forsiktighet. Studenterna behover informeras om
informationssékerhet och GDPR om de uppmuntras att skapa egna konton foér generativa
Al tjanster.

Sammanfattande checklista for larare

Forstaelse och mal: Definiera vad generativ Al innebér i ditt ssmmanhang och vilket
mal du har med att anvanda det i undervisningen.

Kommunikation: Var tydlig med vad du forvantar dig av studenterna nar de anvéander
Al. Hur ska de bearbeta och anvanda det material som Al genererar?

Etiska aspekter: Diskutera vikten av korrekt anvandning av Al samt andra etiska fragor
som integritet, ansvar och skydd av personuppgifter (GDPR).

Beddmning: Hur kommer du att beddma arbeten dar Al har anvénts? Vad behdver
studenterna dokumentera om deras anvéandning av Al?

Akademisk arlighet: Informera studenterna om vad som réknas som fusk nar det galler
anvandning av Al och vilka konsekvenser det kan fa.

Al:s begransningar: Diskutera att Al-verktyg kan ha sina brister, som att generera
felaktig information eller reflektera fordomar i det material de genererar.

Kom ihég att Al kan vara ett kraftfullt verktyg for undervisning och larande, men det
kraver ansvarsfull anvandning.

* Enligt Riktlinjer for kurser, utbildningsprogram och examination pa grund- och
avancerad niva (Dnr: GIH 2024/62)
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