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Sarskild behorighet

Inga sérskilda behorighetskrav

Larandemal
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:
Kunskap och forstdelse

o redogora for centrala begrepp, teorier och perspektiv inom dgmnet hilsovetenskap,
o redogora for aspekter av &mnet hilsovetenskap ur ett individ-, grupp- och
samhillsperspektiv,

Firdighet och formdga

o diskutera och sammanfatta hélsans bestimningsfaktorer med fokus pa vad som
paverkar hilsa,

Virderingsformdga och forhallningssditt

e problematisera och virdera olika teorier och perspektiv for &mnet hélsovetenskap.

Innehall

Kursen syftar till att studenterna ska utveckla forstaelse det hélsofrimjande arbetets
grundldggande forutsittningar samt ge en introduktion till amnesomradet hilsovetenskap. Fokus
ar pa begrepp, teorier och perspektiv inom dmnet hilsovetenskap. I kursen behandlas patogena
och salutogena perspektiv pa hélsa samt skillnaden mellan ett friskperspektiv och ett
riskperspektiv inom hilsopromotion. Vidare behandlas hilsovetenskap pa individ-, grupp- och
samhillsniva. Genom att utveckla grundldggande kunskaper om héilsovetenskap ska studenten
skapa forstéelse for vad som paverkar méanniskors hélsa och hur hilsofrdmjande insatser kan ta
form.
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Examination

Kursen examineras genom ett antal seminarier samt ett individuellt skriftligt prov. Senast i
samband med kursstart ges information seminariernas antal, innehall och bedomningskriterier.

For varje prov anordnas ett ordinarie provtillfalle (tillfalle 1) samt ett ordinarie omprovstillfalle
(tillfalle 2). Ordinarie omprov (tillfdlle 2) erbjuds tidigast tvd veckor och senast sex veckor efter
att studenten har delgivits betygsbeslut fran forsta provtillfallet.

Utover ordinarie prov och ordinarie omprov ges ytterligare omprov (tillfille 3 eller fler) for
savil teoretiska som praktiska prov. Minst tre provtillféllen ska erbjudas inom ett &r for varje
prov inom ett kurstillfille.

En student som inte helt uppfyller betygskriterierna pa ett prov kan, efter beslut av examinator,
ges mojlighet till komplettering for att uppna godként betyg. Det 4r enbart mojligt att
komplettera upp till godként, ej till hdgre betyg. For att na ett hdgre betyg dn godként giller
omprov. I normalfallet tilldelas studenten kompletteringsuppgiften i samband med att
provresultatet meddelas och kompletteringen ska dga rum inom tvé veckor och innan
nistkommande provtillfille. Om studenten inte uppfyller godként resultat inom utsatt tid
kvarstar betyget underkéint och studenten hinvisas till omprov.

Om studenten har ett beslut frdin GIH om sérskilt pedagogiskt stod pé grund av

funktionsnedsittning eller andra skél, har examinator rétt att ge ett anpassat prov eller lata
studenten genomfOra provet pa ett alternativt sitt.

Examinationsformer

Examinationerna som géller i kursen beskrivs nedan.

Seminarier (U,G), 3.5 hp
Seminars, 3.5 credits

Individuellt skriftligt prov (U,G,VG), 4 hp
Individual Written Test, 4 credits

Studentens réttigheter och skyldigheter vid examination &r enligt riktlinjer och regler vid GIH.

Betyg

Senast i samband med kursstart ska studenten erhalla preciserade information om betygskriterier
for respektive niva.

Pa kursen ges nagot av betygen Vil godkind (VG), Godkénd (G) och Underkénd (U).

For betyget Godkédnd (G) pa kursen kravs Godkénd (G) pa samtliga seminarier och det
individuella skriftliga provet.

For betyget Vil godkind (VG) pa kursen kravs Godkéand (G) pé samtliga seminarier och Vil
godkédnd (VG) pé det individuella skriftliga provet.
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Studentinflytande och kursvardering

I enlighet med 1 kap. 14 § hogskoleférordningen (1993:100) ordnas skriftlig kursvérdering efter
avslutad kurs. Aterkoppling av resultatet till studenterna gors efter genomford kursvirdering.

Kursvirderingar ska ha fokus pé studenternas larande och den pedagogiska processen i kursen,

dar larandemal, ldraktiviteter och examinationens utfall ligger till grund for en pedagogisk
reflektion samt kursens kvalitet.

Undervisningsform
Undervisningen bedrivs i form av foreldsningar, seminarier och litteraturstudier.

Undervisningen bedrivs pa svenska. Dock kan dven undervisning pa engelska forekomma.
Kurslitteratur kan vara pa svenska och engelska.

Ovrigt
I det fall en kurs har upphort eller genomgatt storre fordndringar ska student efter genomford
forandring eller kursens avskaffande vara garanterad minst tre ytterligare provtillfallen (utéver

ordinarie provtillfille) under en tid av minst ett ar, dock som ldngst tva ar efter det att kursen
upphort/forandrats.

Litteratur och ovriga laromedel

Giiller hela kursen
Obligatorisk litteratur och 6vriga laromedel:

Korp P. (2016). Vad dr hilsopromotion? Studentlitteratur

Palmblad, E., & Eriksson, B. E. (2014). Kropp och politik : héilsoupplysning som samhidllspegel.
Carlsson.

Vetenskaplig litteratur i digitalt format tillkommer.
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