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Kurs | Course 

Kursnamn | Course name 

Kurskod | 
Course code 

Kurstillfälleskod | 
Instance code 

Omfattning | 
Credits 

Termin | 
Semester 

Svarsfrekvens kursvärdering | 
Response rate course evaluation 

Statistik | Statistics 

Antal registrerade studenter | Number of enrolled students 

Antal studenter som är godkända | Number of students who completed the 
course 

Eventuell kommentar | Comment (if necessary) 

Fördelning antal kvinnor/män bland lärare | Teachers women/men 

Eventuell kommentar | Comment (if necessary) 

Antal disputerade lärare | Teachers with a PhD degree 

Eventuell kommentar | Comment (if necessary) 

Förändringar i kursen från förra gången den gavs | Changes in the course since the last 
time it was given 
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Sammanfattning av studenternas synpunkter och förslag i kursvärdering (inklusive 
fritextsvar) och formativa utvärderingar 

Summary of the students’ views and suggestions in the summative course evaluation 
(including text answers) and formative evaluations 

Starka sidor | Strengths 

Förslag till förbättringar | Suggestions for improvements 
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Lärares reflektioner kring kursens genomförande och resultat, inklusive 
lärandeaktiviteters och examinationers koppling till lärandemålen | The teachers’ 
reflections on the implementation and result of the course, including the connection 
between teaching activities, examinations and learning outcomes 

Lärares förslag till åtgärder för hur kursens utformning och genomförande kan 
förbättras för att främja jämställdhet och motverka diskriminering | The teachers’ 
suggestions for measures for how the design and implementation of the course may be 
improved in order to promote gender equality and prevent discrimination  
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Lärares reflektioner kring kursens forsknings- och arbetslivsanknytning | The teachers’ 
reflections on the course’s research base and links with the world of work 

Lärares reflektion till hur kursen främjar förståelse för andra länder och internationella 
förhållanden | The teachers’ reflections on how the course promotes understanding of 
other countries and of international circumstances 

Förslag till åtgärder för kursen som helhet | Suggestions for measures for the course 
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Övriga kommentarer | Additional comments 

Datum | Date Kursanalysen sammanställd av | The course analysis was written by 


	Kursnamn  Course name: IDROTT OCH HÄLSA FÖR GRUNDLÄRARPROGRAMMET
	Kurskod  Course code: 22267
	Kurstillfälleskod  Instance code: GAIHG1-2
	Omfattning  Credits: 
	Termin  Semester: Ht 22
	Svarsfrekvens kursvärdering  Response rate course evaluation: 8
	Antal registrerade studenter  Number of enrolled students: 44 studenter
	Antal studenter som är godkända  Number of students who completed the course: 33 studenter
	Eventuell kommentar  Comment if necessary: 
  
 
	Fördelning undervisningstimmar kvinnormän  Distribution of teaching hours womenmen: 2 kvinnor    1 män
	Eventuell kommentar  Comment if necessary_2: 
	Fördelning undervisningstimmar disputerade lärare  Distribution of teaching hours by teachers with a PhD degree: 0  disputerade
	Eventuell kommentar  Comment if necessary_3: 
	time it was given: Kursen ges över en termin för studenter från Södertörns högskola och Stockholm Universitet - inst.MND - (30 hp) och över ett läsår för studenter från Stockholm Universitet - inst. BUV -  (15 hp /termin). Det som har förändrats från tidigare kurs är att delkursPM har blivit än tydligare. Studentern är helt nya på GIH och allt är nytt och annorlunda från deras lärosäten.Samarbetet mellan lärarna på kursen är tydligare och kommunikatinen dem emellan tydligare.Under ht 2021 den nya kursplanen arbetats utifrån. Där har lärandemålen tydliggjorts, kursinnehållet förändrats och sammanfogats till större enheter samt att bedömning ligger inom varje delkurs.
	Starka sidor  Strengths: Lärarna är mycket kompetenta men det finns brister i kommunikation och information.Undervisningen har varit EXTREMT uppskattad. Lektionspassen har i sig varit otroligt givande, däremot hade jag gärna sett att undervisningen skedde under färre dagar, men att dessa dagar blev längre.Att studera på GIH är det roligaste jag har gjort. Njuter av varje dag här och ni lärare är fantastiska!Kursen har varit rolig, otroligt lärorik och innehållsrik. Det har varit tydligt vad som ska läras och varför.Lektionerna har upplevts som relevanta till lärandemålen med god struktur och tydlighet, mycket fokus på just det praktiska. Det har inte varit jättemycket fokus på specifikt bedömning under kursen, däremot har man fått inspiration i hur man kan strukturera och organisera olika typer av lektioner vilka kan ge goda möjligheter för bedömning.All litteratur har varit bra och relevant. Tycker att ni ska lägga till "idrottsdidaktiska utmaningar på båda kurserna" då denna bok är väldigt användbar i denna kurs.
	Förslag till förbättringar  Suggestions for improvements: I den nya kursplanen är ämnesområdena mer koncentrerade i tid vilket gör att det är färre ämnesmoment på en 7,5 hp kurs. Detta leder till färre examinationsuppgifter på en delkur
	between teaching activities examinations and learning outcomes: Lärarna var nöjda med upplägget. Litteraturen fungerade bra. 

Överlag anses den nya kursens utformning och innehåll vara väl utformade för att studenterna ska ges möjlighet att nå lärandemålen. 

































	improved in order to promote gender equality and prevent discrimination: 
En viktig del i en av delkurserna är just jämställdhet och motverkande av diskriminering utifrån normkritisk pedagogik. Det uppstod en del heta diskussioner i ämnet diskriminering. Innehållet kan definitivt utvecklas. Lärargruppen har emellertid inga konkreta förslag på hur. 
	reflections on the courses research base and links with the world of work: I de flesta examinationsuppgifterna finns tydliga arbetslivsanknytningar - såväl skriftliga som praktiska. Då kursen består av 4 delkurser sker flera examinationer inom dessa, som visar på om studenten har nått lärandemålen eller ej. 

Delkurs 2: Den pågick som ett projekt med handledning under delkursens gång och studenterna fick ta del av "verkliga”planeringar som inspirations- och diskussionskälla. Vi arbetade även med aktuell statistik från Skolverket för att diskutera diskrimineringsfrågor. Vid sidan av kurslitteraturen arbetade vi med vetenskapliga artiklar på engelska. Teori kring normkritisk pedagogik samt bedömning var del av såväl undervisning som examinationsuppgift.       
	other countries and of international circumstances: Här finns ett utvecklingsområde 
	Förslag till åtgärder  Suggestions for measures: En helt reviderad kursplan från ht 2021 - ytterligare förändringar på kurslitteraturen kommer genomföras vt 2023
	Övriga kommentarer  Additional comments: Det har varit och är en bra kurs. Det visar studenternas utvärderingar. Det är ett helt annat timtal/poäng på GIH än på SU och SH vilket gör att studenterna upplever att kursen kräver mycket närvaro och fokus.De är ovana vid så många schemalagda timmar men de är oerhört nöjda.Kursen har utvecklats mycket och kommer ta ytterligare nya steg framåt genom förbättringar.
	Kursanalysen sammanställd av  The course analysis was written by: Anna-Lena Borgström
	Datum1_af_date: 2021-06-20


