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Till dig som &r ny student vid
KPU 90 hostterminen 2026

Vilkommen till Gymnastik- och idrottshégskolan och kompletterande
pedagogisk utbildning 90 hp! Vi ir vildigt glada 6ver att du valt att plugga

hos oss och hoppas att du kommer fé en lirorik och givande studietid.

OM UTBILDNINGEN
Som student pa KPU 90 ldser du tre terminer om sammanlagt 90 hogskolepoing (hp); 60 hp inom
den utbildningsvetenskapliga kiirnan (UVK) och 30 hp verksamhetsforlagd utbildning (VFU).

Kurserna i UVK lidser du pa GIH. Dir kommer du att méta flera olika arbets- och studieformer,
sasom storforeldsningar, litteraturseminarier och grupparbeten.

Den verksamhetsforlagda utbildningen ér uppdelad pé tre terminer och genomférs pd grund-
och gymnasieskolor i Stockholmsomradet. Du kommer att genomféra din VFU i idrott och
hilsa och méta elever i olika aldersgrupper.

Hostterminen 2026 startar utbildningen med kurser i pedagogik, ledarskap och ldroplansteori
samt den forsta kursen i VFU.

Mer information om utbildningen, utbildningsplan och aktuella kursplaner, finns pd gih.se.

INTRODUKTION

Introduktionen sker pd GIH:s campus mindagen den 28 augusti.

Mindagen den 24 augusti
— 10.00-10.45 Vilkomstinformation med bl.a. rektor, studievigledare och I'T-ansvarig (Aulan)

Tisdagen den 25 augusti

— 10.00-11.00 Programinformation med studierektor (ldrosal 1302)

— 13.00-16.15 Under eftermiddagen ordnar studentkaren rundvandring pd GIH och tar med
er nya studenter for fotografering fér passerkort och utdelning av ryggsick (Gymnastiksal 1)

INSPARK
Under hela vecka 35 arrangerar GIH:s studentkér insparksaktiviteter for nya studenter. Mer

information och program finns pd www.gih.se/nystudent.

www.gih.se/nystudent



TERMINSSTART OCH SCHEMA

Hostterminen startar mandagen den 31 augusti. Du hittar ditt schema i TimeEdit
(www.schema.gih.se). Observera att dndringar kan ske fram till fyra veckor innan kursstart.

REGISTRERING

Som student méste du registrera dig for att behdlla din plats och fa delta i undervisningen.
Du registrerar dig genom att logga in 1 Ladok (www.student.ladok.se) med ditt studentkonto.
Registreringen édr 6ppen 3-20 augusti.

MER INFORMATION

All information f6r nya studenter finns samlad pd www.gih.se/nystudent.
For fragor om registrering, skicka e-post till studentexpedition@gih.se.
For fragor om utbildningen, skicka e-post till asa.tugetam@gih se.

Varmt vilkommen!

Vinliga hilsningar,
Asa Tugetam, studierektor

www.gih.se/nystudent



