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Giltighetstid tills vidare

SPORT MANAGEMENT I, 30 HOGSKOLEPOANG
SPORT MANAGEMENT I, 30 CREDITS

Basdata

Kursen ingar i &mnesstudier och &r en obligatorisk kurs inom Sport Managementprogrammet vid
Gymnastik- och idrottshdgskolan.

Utbildningsomrade: Idrott
Amne: Idrottsvetenskap
Omfattning: 30 hogskolepoéng
Niva: Grund

Behandlad av Institutionen for idrotts- och halsovetenskap
2014-03-17.

Kursplanen dr faststélld av Grundutbildningsndmnden 2014-03-26 och senare reviderad
2015-03-04.

Ikrafttradande: Denna kursplan galler fran och med HT 2015.

Forkunskapskrav och urval

Grundlaggande behérighet

Grundlaggande behdrighet for grundniva.

Sarskild behdrighet

Student ska vara antagen till Sport Management 180 hoégskolepoédng vid Sodertérns hdgskola.

Urval

Platsgaranti ges for antagna studenter pa programmet Sport Management.

Forvantade studieresultat

Studenten skall kunna:

— reflektera dver idrottens roll och funktion i samhallet utifrn grundlaggande
vetenskapliga stallningstaganden,

— reflektera kring begreppet sport management och dess innehall i relation till
grundlaggande samhéllsteori,

— beskriva den moderna idrottsrorelsens framvéxt och organisation i stora drag

—  kritiskt granska och analysera hur ideal och kommersialism kommer till uttryck inom
idrotten,

SM_Sport Management |, 30hp (SMSHG1) reviderad 20150304



A £

KURSPLAN Sport Managementprogrammet
I H Ladokkod SMSHG1 Faststalld 2014-03-26
Senast rev. 2015-03-04

Giltighetstid tills vidare

- redogora med hjélp av grundlaggande samhéllsvetenskaplig vokabular for forhallandena
mellan idrott och nation, liksom mellan idrott och kultur,

— redogora for och reflektera kring forhallandet mellan idrott och medier i det moderna
konsumtionssamhallet,

— beskriva och diskutera produktion och konsumtion av medietexter,

—  kritiskt analysera medietexter med avseende pa representation av nationell identitet,
kon, etnicitet och livsstil i nyhetsmedier och reklam,

— beskriva och fora ett resonemang pa ett vetenskapligt satt kring hur idrotten kan forstéas
som ett samhills- och kulturfenomen utifrdn grundlaggande teoretiska
stéllningstaganden,

— reflektera och redogdra for skillnader och likheter i hur idrott studeras inom sociologi,
pedagogik och kulturstudier,

— reflektera 6ver vilka fragor som kan och bor stallas nar man studerar sport management
med tanke pd idrottspolitiska mal,

— reflektera kring teorier inom arbets- och organisationspsykologi,

— beskriva och visa forstaelse for grundprinciperna inom ACT (Acceptance and
Commitment Therapy),

— applicera den teoretiska kunskapen inom arbets- och organisationspsykologi samt ACT
pa kommande yrkesroll,

Innehall och upplaggning

Moment

Kursen innehéller féljande moment:

Moment 1 — Introduktion, 1,5 hp
Part 1 — Introduction, 1.5 credits
— introduktion till idrottsvetenskap,
— grundlaggande vetenskapliga betraktelsesatt och metoder,
— introduktion till informationssékning,
— introduktion till vetenskapligt skrivande.

Moment 2 — Idrott, organisation och samhélle, 6 hp
Part 2 — Sport, organization and society, 6 credits
— sport management som en del av dagens idrottskultur
— den samtida globala idrottsvarlden och dess historiska kopplingar,
— den moderna idrottsrérelsens framvaxt och organisation i stora drag,
— uttryck av ideal och kommersialism inom idrotten,
— grundldggande samhalls- och kulturteori: begrepp, perspektiv, innehall.

Moment 3 — Idrott och medier, 7,5 hp
Part 3 — Sport and media, 7.5 credits
idrott och medier i det moderna konsumtionssamhéllet; begrepp, historisk utveckling
och aktuella fragor,
— det 6msesidiga forhallandet mellan idrott, medier och reklam,
— produktion och konsumtion av olika typer av medietexter,
— representation av idrott i medierna med sérskilt avseende pa konstruktionen av
kollektiva identiteter och livsstil i olika mediegenrer.
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Moment 4 — Samhallsvetenskapliga perspektiv pa idrott, 7,5 hp

Part 4 — Social science perspectives on sport, 7.5 credits
— grundlaggande vetenskapliga stallningstaganden inom samhélls- och kulturvetenskap,
— studier av idrott inom sociologi, pedagogik och kulturstudier,
— idrottspolitiska mal och vilka implikationer de har for idrotten.

Moment 5 — Organisation och ledarskap I, 7,5 hp
Part 5 — Organization and leadership I, 7.5 credits
— introduktion till arbets- och organisationspsykologi,
— Acceptance and Commitment Therapy (ACT),
— applicering av arbets- och organisationspsykologi samt ACT pd kommande yrkesroll,

Arbetssatt

Undervisningen bedrivs i form av forelasningar, seminarier, workshopar, litteraturstudier och
praktiska ovningar. Undervisningen sker bade i helklass och i mindre grupper.

Progression

Denna kurs ar den forsta studenten moter pa Sport Managementprogrammet. Kursen ger
grundlaggande kunskaper och progression kommer att ske utifrén innehallet i Sport
Management | till inneh&llet i kommande kurser. Amnesprogression forekommer i form av stoff
som presenteras i borjan av kursen och foljs upp av stegrade uppgifter under kursen. Studenten
introduceras till grundlaggande vetenskapligt skrivande och till olika problemstéllningar inom
kunskapsomradet Sport Management som fordjupas och aterkommer i senare kurser pa mer
avancerad niva.

Examination

Kurskrav

Delar av undervisningen i form av workshop eller seminarium forutsétter obligatorisk nérvaro av
studenterna, och behdver darfor kompletteras vid franvaro.

Examinationsformer

Foljande examinationsformer géller i kursen:

Moment 1 — Introduktion, 1,5 hp
Part 1— Introduction, 1.5 credits
— individuell skriftlig examinationsuppgift

Moment 2 — Idrott, organisation och samhalle, 6 hp
Part 2 — Sport, organization and society, 6 credits
— skriftlig och muntlig examinationsuppgift

Moment 3 — Idrott och medier, 7,5 hp

Part 3 — Sport and media, 7.5 credits
— skriftlig individuell examinationsuppgift,
— gruppuppgift: analys av medietext

Moment 4 — Samhallsvetenskapliga perspektiv pa idrott, 7,5 hp
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Part 4 —Social science perspectives on sport, 7.5 credits
— skriftlig salstentamen.

Moment 5 — Organisation och ledarskap I, 7,5 hp
Part 5 —Organization and leadership I, 7.5 credits
— skriftlig reflektionsuppgift dar den teoretiska kunskapen appliceras pa kommande
yrkesroll

Antal tillfallen for prov och praktik

Examinationerna avlaggs under momentens gang vid separata tentamenstillfillen enligt
anvisningarna i momentpromemorian som studenten far i och med momentstart. Omtentamen
erbjuds tidigast tva veckor efter det att studenten har erhallit tentamensresultatet.
Omtentamenstillfallen anordnas tidigast tre veckor efter respektive moments slut, samt innan
hostterminens borjan och/eller nar kursen/momentet ges vid nasta tillfalle.

Betyg

Som betyg pa moment och pa kursen som helhet anvands nagot av uttrycken Val godkant,
Godkant eller Underkant. Vid en betygskonferens med examinator och kursansvariga for
respektive moment faststélls slutbetyget for hel kurs om 30 hdgskolepoéng. For betyget Val
godkant pa hel kurs (30 hp), galler som princip att studenten pa de fyra stérre momenten har
minst tre V&l godként samt Godként. Senast i samband med momentstart skall studenterna
erhalla preciserad information om examinationsformer och betygskriterier for respektive niva.
Betyg ska vara rapporterat till studieadministrator senast tre veckor efter avslutat moment.

Ovrigt

Utvardering

Efter avslutad kurs och moment gor varje student en utvardering av kursen och momentet och
varje ldrare gor en sjalvvirdering. Dessa aterfors inom 3 veckor till studentgruppen och
examinator.

Studentinflytande

Studentinflytande sker genom studentrepresentation i Grundutbildningsnamnden, och i lokalt
organ for behandling av programspecifika fragor.

Litteratur och dvriga laromedel

Moment 1 — Introduktion, 1,5 hp

Obligatorisk:

Hoel, T. (2010). Skriva pa universitet och hdgskolor. En bok for larare och studenter. Lund:
Studentlitteratur; kap 4, Fran elev till student, s. 113-135

Larsson, H. (2013). Idrottsvetenskap - laran om ... idrott? En nutidshistoria om
forskarutbildningsamnet idrottsvetenskap. 1: 200 &r av kroppsbildning. Gymnastiska
centralinstitutet/Gymnastik- och idrottshdgskolan 1813-2013, Bolling, H. & Yttergren, L., red.
Stockholm: Gymnastik- och idrottshdgskolan, s. 239-263

Att ange kallor, 7:e uppl. (2012). Stockholm: GIH, 25 s
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Moment 2 — Idrott, organisation och samhélle, 6 hp

Obligatorisk:

Broberg, 1. et al. (2004). Perspektiv p& sport management. Stockholm: SISU Idrottsbacker, ca
350 s. (valda delar).

Coakley, J. & Pike, E. (2014 alt. 2009). Sports in Society. Issues and Controversies. London:
McGraw-Hill, ca 600 s. (valda delar).

Lindroth, J. (2011). Idrott under 5000 ar. Stockholm: SISU Idrottsbocker, ca 280 s. (valda
delar).

Vetenskapliga artiklar tillkommer.
Valbar:

Chandler, T, Cronin, M. & Vamplew, W. (2007). Sport and Physical Education: The Key
Concepts. 2.a upplagan. London: Routledge, ca 260 s.

Moment 3 — Idrott och medier, 7,5 hp
Broberg, 1. et al. (2004). Perspektiv p& sport management. Stockholm: SISU ldrottsbécker (s.
156-183).

Coakley, J. & Pike, E. (2014 alt. 2009). Sports in Society. Issues and Controversies. London:
McGraw-Hill, ca 600 s. (kap 11, 12).

Nicholson, M. (2007). Sport and the media: managing the nexus, Elsevier, Oxford, 222 s.
Urval av vetenskapliga artiklar.

Moment 4 — Samhallsvetenskapliga perspektiv pa idrott, 7,5 hp

Obligatorisk:

Coakley, J. & Pike, E. (2014 alt. 2009) Sports in Society. Issues and Controversies. London:
McGraw-Hill, ca 600 s. (valda delar).

Fundberg, J. (2003). Kom igen, gubbar!: om pojkfotboll och maskuliniteter. Diss. Stockholm:
Stockholms universitet.

Larsson, B. (2008). Ungdomarna och idrotten: tonaringars idrottande i fyra skilda miljoer.
Diss. Stockholm: Stockholms universitet, ca 100 sidor (valda delar).

Svender, J. (2012). Sa gor(s) idrottande flickor: Iscensattningar av flickor inom barn- och
ungdomsidrotten. Diss. Stockholm: Stockholms universitet.

Tolvhed, H. & Cardell,D. (2011) Kulturstudier, kropp och idrott. Malmg: Idrottsforum, ca 230
sidor (valda delar).

Idrottspolitiska policydokument i urval tillkommer.
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Moment 5 — Organisation och ledarskap I, 7,5 hp

Obligatorisk:

Aronsson, G., Hellgren, J., Isaksson, K., Johansson, G., Sverke, M. & Torbiérn, I. (2012).
Arbets- och Organisationspsykologi — individ och organisation i samspel. Stockholm: Natur &
kultur, 464s.

Harris, R. (2009). ACT helt enkelt, en introduktion till Acceptance and Commitment Therapy.
Stockholm: Natur & Kultur, valda delar, 318 s.

Urval av vetenskapliga artiklar tillkommer, ca 100 s.



