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Antagningsreglerna for den nya gymnasiala idrottsutbildningen ar
tydligt elitinriktade. De elever som inte redan presterar exkluderas.
Samtidigt vet vi att det ar mycket svart att identifiera talanger i den
aldern och att det i hog grad ar den fysiska mognaden som ar

avgorande.

DEN svENSKA gymnasieskolan ska ater
reformeras. De férandringar som foljer
med den nya gymnasiereformen, Gy 11,
kommer pa ett genomgripande satt att
forandra elevers generella mojligheter att
utova dmnet specialidrott. I reformtex-
terna som pekar ut de férandringar som
ska genomfGras beskrivs den tidigare
idrottsutbildningen vara alltfor omfat-
tande, vidlyftig och ensidigt relaterad mot
elevers efterfragan. I regeringens direktiv
till utredarna av en ny gymnasieskola ges
en bild om att den ordinarie gymnasieut-
bildningens kvalitet har forsdmrats och
att det till viss del beror pa gymnasiesko-
lornas mojligheter att utforma lokala
kurser, inriktningar och specialutformade
program (1). Lokalt utformade idrottsut-
bildningar utgor en del i denna problem-
beskrivning. I Gy 11 papekas vidare att
skolorna anviander idrott som ett sitt att
locka till sig ungdomar som saknar de
faktiska forutsiattningarna att bli elitidrot-
tare. Detta vill regering och riksdag gora
nagot at. Den gymnasiala idrottsutbild-
ningen ska regleras, kvalitetssiakras och
goras mer likvardig.

”Skillnaden mot idag ar att 4ven dessa utbildningar
bor vara foremal for nationell kvalitetskontroll,
nagot som manga remissinstanser vialkomnar.
Dessutom bor alla utbildningar tillstyrkas av
Specialidrottsforbunden och vara av tydlig eliti-
drottskaraktir — det far inte endast vara fraga om
nationella program med mer idrott 4n vanligt i syfte

att tillgodose enskilda elevers 6nskemal.” (2)

Nya nationella kursplaner i speciali-
drott inréttas och parallellt med riksi-
drottsgymnasierna (RIG) infors en ny

elitidrottsutbildning, Nationellt godkédnda
idrottsutbildningar (NIU). Det ar inom
dessa bada utbildningsprogram som dmnet
specialidrott fortsattningsvis kan genom-
foras. Kompletterande idrottsutbildningar
finns att tillgd for allmént idrottsintresse-
rade ungdomar. Dessa kan ldsa fordjup-
ningskurser i amnet idrott och hélsa inom
sitt individuella val som omfattar 200
gymnasiepoang. Den hir artikeln kommer
dock endast att handla om dmnet speciali-
drott och de elitinriktade idrottsutbildning-
arna. Syftet ar att synliggéra hur den
utbildningspolitiska retoriken kategorise-
rar elever som 6nskade eller oonskade for
deltagande i amnet specialidrott samt
relatera dessa definitioner mot vad vi
kanner till om talangidentifikation och
talangutveckling.

I propositionen Hogre krav och kvalitet i
den nya gymnasieskolan (2) vill regeringen
gora gillande att nuvarande gymnasieut-
bildning inbjuder eleverna till att vilja
hobbykurser, till exempel idrott, istillet for
att fordjupa sig i vasentligheter som spréak,
matematik eller naturvetenskapliga &mnen.
Likasé dr man kritisk till utvecklingen av
specialutformade program (exempelvis
idrottsprogram). Okningen av specialutfor-
made program ir oroande, menar reger-
ingen, eftersom den nationella likvirdighe-
ten inte kan garanteras:

“Enligt regeringens mening ar det av stor betydelse att
gymnasieskolan utformas sé att utbildningsutbudet ar
kvalitetssakrat, 6verblickbart och att elevernas ratt till

likvardig utbildning tillgodoses.” (2)



Skolors mojlighet att utforma lokala
kurser i specialidrott och specialutfor-
made idrottsprogram utgér i den nya
gymnasieskolan. Eleverna kommer
fortsattningsvis att kunna vilja mellan
tolv yrkesprogram och sex hogskoleforbe-
redande program. Det dr inom dessa
program som RIG och NIU ska bedrivas.
De nationellt godkénda idrottsutbildning-
arna ska ha en etablerad samverkan med
specialidrottsforbunden samt prévas och
godkénnas av Skolverket. RIG och NIU
kommer att fa liknande former och
innehéll. Bdda utbildningsformerna ska
kunna sokas av alla elever (nationellt
frisok) och ha en tydlig elitinriktning, dar
skolor och specialidrottsforbund ges ritt
att gora urval av elever pa idrottslig
grund. I den nya gymnasieférordningen

framgar detta syfte vildigt tydligt: "Den
sokande som anses ha bast forutsatt-
ningar att tillgodogora sig utbildningen
ska ges foretrade vid urval till utbild-
ningen” (3). En konsekvensidndring gors
alltsa i skollagstiftningen dar skolorna ges
ratt att anta elever pa idrottsliga meriter.

RIG och NIU har i grunden en omfatt-
ning pa 400 poing (individuellt val och
programfordjupningskurser) och ska
kunna kombineras med yrkesprogram
och hogskoleforberedande program. I
den tidigare gymnasieskolan hade
elitidrottsutbildningar en betydligt stérre
omfattning, generellt 500 till 700 gymna-
siepodng specialidrott inom ordinarie
programstruktur. Detta dr svért att férena
med en av regeringens huvudintentioner
om att elever i hogre omfattning dn
tidigare ska na utbildningsmalen inom
det gymnasieprogram som de gir. De

idrottsutbildningar som kraver mer tid 4n
vad som ryms inom ordinarie program-
struktur kan anvianda moéjligheten till
utokat program (2). Vid behov kan skolor
och specialidrottsforbund utéka RIG- och
NIU-utbildningarna med 300 poing
under tre eller fyra ar. Inom exempelvis
de riksrekryterande lingdskiddkningsut-
bildningarna praktiseras redan i dag den
fyradriga 16sningen.

Mot bakgrund av ovanstéende presenta-
tion kan vi dra slutsatsen att Gy 11:s bada
elitidrottsutbildningar, dit elever antas pa
grundval av sina tidigare idrottsprestatio-
ner, lagger liten vikt vid det stora intresse
som gymnasieelever i tidigare arskullar
visat for att utveckla sig inom sin speciali-
drott. Under framfor allt 2000-talet har
den gymnasiala idrottsutbildningen
expanderat kraftigt. Under ar 2010
utdvade ungefir var tionde gymnasieelev
specialidrott och sjuttiofem procent av
Sveriges kommuner har nagon form av
idrottsutbildning (4). Det finns elitidrott,
motionsidrott och ledarskapsprogram i
olika varianter och med olika omfattning.
Eleverna ges mojlighet att utéva sin
specialidrott under tva eller fler tillfallen i
veckan. En stor andel elever som i dag
befinner sig inom nigon form av gymna-
sial idrottsutbildning ges inte dessa
mojligheter inom Gy 11.

I enlighet med dessa utbildningspoli-
tiska idéer kommer elever som baserar
sina utbildningsval pé ett stort idrottsin-
tresse, drommar om att en dag bli eliti-
drottare och emotioner om att utvecklas
inom sin idrott, eller kanske enbart valt
idrottsutbildning for att avlasta sina
ovriga gymnasiestudier, att exkluderas i
den nya gymnasieskolan. Inom den
utbildningspolitiska retoriken gors
géllande att ett ansvar tas for just dessa
kategorier av elever. Det dr dessa irratio-
nella elever, som saknar de objektivt
faststéllda forutsiattningarna for elitidrot-
tande, som Gy 11 menar ar i behov av
styrning mot andra for dem mer lampliga
alternativ. Det ar helt i linje med den
utbildningspolitiska retorik som avspeglas
i detta ssmmanhang: Varje elev efter sina
forutsattningar och tidigare visade
idrottsprestationer. De elever som inte
néar upp till specialidrottsforbundens

Den tonaring som vill ga pa ett
specialidrottsgymnasium i framtiden
maste visa att han eller hon kan
prestera. Regeringen vill hoja
utbildningarnas kvalité och
nationella likvardighet.
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prestationskriterier har heller ingen ratt
att delta i amnet specialidrott inom
gymnasieskolans ramar. En rimlig
tolkning &r att de utbildningspolitiska
syftena om att hgja gymnasieutbildning-
ens kvalité och nationella likviardighet inte
kan nés ifall processen inte tar form via
social differentiering. En logisk f6ljd av
resonemangen innebdar att det ar de
utvalda idrottseleverna, de som definie-
rats som dugliga och kompetenta nog att
genomfora RIG eller NIU, som ocksa
kommer att fi erfara 6kad kvalitet och
nationell likvardighet i specialidrott.

Idrottsutbildning fir som sagts inte
bedrivas av vem som helst och den dr inte
oppen for alla. Det ar bara de gymnasie-
skolor som uppfyller specialidrottsférbun-
dens certifieringskriterier och de mest
lampade eleverna, de med potential att bli
elitidrottare, som kan antas till RIG och
NIU. Elevselektionen bottnar i ungdomar-
nas tidigare idrottsprestationer, vilket
antas skapa homogena idrottsklasser och
diarmed effektivisera och forbattra utbild-
ningens utfall (2). I samband med att den
gymnasiala idrottsutbildningen orienteras
mot elitidrott, och ddarmed ett urval av de
mest lampade, kommer fragan om
talangidentifikation att fa sarskild bety-
delse. Identifikationen av de basta och
mest lampade ungdomarna hamnar i
centrum inom detta utbildningssystem.
Den principen har sedan lange praktise-
rats inom riksidrottsgymnasierna. De har
emellertid kompletterats av lokala idrotts-
gymnasier dir ungdomar, oberoende av
tidigare elitidrottsliga erfarenheter, haft
mojlighet att vilja specialidrott som
individuellt val. En viktig skillnad mellan
den tidigare idrottsutbildningen och den
nya variant som landsétts hosten 2011 ar
att amnet specialidrott inte kan ldsas av
alla elever. Idrottsrorelsen kan darfor inte
langre forlita sig pa att ungdomar genom
sina skilda utbildningsval hittar individu-
ella vagar till idrottslig utveckling.

Det finns naturligtvis stora skillnader
mellan olika idrotter, men det tycks
generellt vara mycket svart att identifiera
talanger i 15-16 ars alder. Tomas Peterson
har visat att uttagningar till elitlager i
fotboll i hog grad baseras pa ungdomars
fysiska mognad. Ungdomar fodda under

de sex forsta manaderna av aret ar starkt
overrepresenterade i pojk- och flicklands-
lagssamlingar. Skillnaderna kvarstar inte
pa en senior landslagsniva (5). I Magnus
Ferry och Eva Olofssons studie visar sig
detta strukturella monster dven i gymna-
sieskolans idrottsutbildning. Sju av tio
elever vid RIG &r fodda under arets forsta
sex manader (6). Det finns alltsd mycket
som tyder pa att det finns ett samband
mellan ungdomars fysisk och psykiska
mognad och talangidentifikation.

Internationell forskning visar att det
speciellt inom olika typer av idrottsutbild-
ningar finns diskriminerande krafter som
definierar vilka ungdomar som &r dugliga
och vilka som inte ar det:

”Skolornas fokus pa de som ir dugliga, eller mer
lampade for att delta skapar en situation dar manga
ungdomar diskrimineras pé grundval av deras
fysiska prestationer snarare dn pé deras villighet att

delta i idrott.” (forfattarens oversdttning) (7)

Ur ett talangutvecklingsperspektiv kan
vi med andra ord inte utesluta att de
elever som i propositionstexterna omtalas
som irrationella i sjdlva verket utgor en
viktig plattform for talangutveckling. Den
utbildningspolitiskt foresprakade model-
len till talangutveckling, dar samliga
ungdomar ska ta liknande vigar mot ett
gemensamt mal ar problematiskt vilket
dven Riksidrottsférbundet papekar i sitt
remissvar till Skolverket:

“Prestationsinriktad specialidrott méste kunna
erbjudas dven pé lokal niva. Det forslag som nu
foreligger om Idrott och hélsa — specialisering, slar
bort majligheterna for acceptabla lokala alternativ
for ett mycket hogt antal prestationsinriktade

ungdomar.” (8)

I sin studie kring olika specialidrotts-
forbunds talangutveckling menar Per
Goran Fahlstrom att det sociala stodet
kan ha stor betydelse for ungdomars
idrottsliga utveckling (9). Det kan med
andra ord vara viktigare att mota den
idrottsaktive individen och ge honom eller
henne tid och alternativa vagar for att
uppna sin potentiella niva i lokalmiljon
(10), an att som regeringspropositionen
foresprakar — finna den som har talang.



