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Syftet med utvarderingen
e |drottsforskningens status?
 Kvaliteten och produktivitet?
e Styrkor och svagheter?

* Finansiering?

NORDIC EVALUATION OF SPORT SCIENCE
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Medverkande lander

* Academy of Finland (huvudkoordinering)
* Nordforsk, huvudfinansiar

www.hordforsk.org
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http://www.nordforsk.org/

Steering group

Ordf. Michael Kjzer, Danmark,
Erlingur Sigurdur Jéhannsson, Island
Nina Wgllestad, Norge

Sarianne Sipila, Finland

Per Nilsson, CIF, Sverige

Mats Ulfendahl, VR, Sverige

Pasi Koski, Finland
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Projekt gruppen

Ordf. Mikael Fogelholm, Finland
Riikka Pellinen, koordinator, Finland
Saara Leppinen, Finland

Minna Paajanen, Finland

Anne Christiansen, Danmark

Hilde Grindvik Nielsen, Norge
Christine Dartsch, CIF

Magnus Lyngdal Magnusson, Island
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Ronald Maughan, Karyn Esser, William Haskell

, | ® i
Evalueringsgruppen (fr vanster):

(ordf.), Stuart Biddle, Jennifer Hargreaves, Bart Vanreusel och Peter Bartsch.
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Sport Science

Humaniora och

Fysiologi, medicin
samhallsvetenskap

och biomekanik

Social and
behavioural
sciences

Medical
and health
sciences

Traumatologi, ortopedi
och rehabilitering



Overgripande omraden

Finan-
siering

Infra-
struktur
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Val av enheter/institutioner

Forskare/enheter som finansierats eller sokt pengar
for idrottsforskning

Sverige har valt “principal investigators” (ca 40
enheter)

Danmark, Finland, Norge och Island har valt
institutioner

NORDIC EVALUATION OF SPORT SCIENCE
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Hur gick evalueringen till?

* Frageformular (sjalvutvardering) plus CV och
publikationer

III

e “National level” dokument

* Intervjuer (12-17 maj 2011)

6-10 forskare/disciplin
Fokusera pa generella och nationella aspekter pa idrottsforskning i Sverige

NORDIC EVALUATION OF SPORT SCIENCE
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Sport Science Sy
Sverige

Personal: 43%
Produktivitet: 44%

Personal: 36 %
Produktivitet: 35%

Social and
behavioural
sciences

Medical
and health
sciences

ersonal: 21 %
NORDIC EVALUATION OF SPORT SCIENCE P rOd u ktiVitet : 2 1 %
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Publikationer

i norden 2006-2010 /O /i:)
9,

/
4829 artiklar (/,é/
80/manaden /P

9.3 % av 6 topp “sport biology and medical journals”

Publikationer social science etc bra men kan bli battre



Publikationer (antal, Sverige) él‘

Internationella Andra Nationella

peer-review internationella

Basic and applied 415 61 94
biological sciences
Medical and health 271 52 22
sciences
Social and behavioural 191 142 393
sciences

Summa: 877 255 509

1. Finland 1593 1. Danmark 296 1. Finland 1515
2. Danmark 1396 2. Finland 268
3. Norge 917

NORDIC EVALUATION OF SPORT SCIENCE



Vad kdannetecknar en framgangsrik enhet 7_%

Klart fokus pa fragestallningar
Utvecklar expertis och samarbete
Bra design av studier

Effektivt genomforande

Bra ledarskap

Samarbete med andra

Forutsatter att det finns:

Hogkvalitativ PhD utbildning
Langsiktigt stod fran institutionen
Utrustning och lokaler (anpassad efter verksamheten)

NORDIC EVALUATION OF SPORT SCIENCE



Centralisering — regionalisering?

NORDICEVALUZ2 ,1(**, OF SPOI T SCIENCE
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Elitidrottsforskning
Mycket lite forskning bedrivs

Finansiering gar mer till testverksamhet
Olympiatoppen och Vintersportcentrum exempel

Forslag att promota detta
Bland annat kommunikation och samarbeten

NORDIC EVALUATION OF SPORT SCIENCE



Basic and applied biological sciences

Utmarkande:
Ensamma professorer med litet antal junior
forskare och studenter

NORDIC EVALUATION OF SPORT SCIENCE

TTTTT



SWOT- Basic and applied biological science

S
Otillracklig finansiering
Historiskt sett starkt Fragmentering av infrastruktur
Professorer nara pensionering
Forskarrorlighet
Seniora forskartjanster

O T

Biobanker Ingen strategi for atertillvaxt av
Latt att starta samarbeten professorer

Flera stora projekt pa gang Litet antal framgangsrika

Rikta finansiering mot juniorer

aktivitetsnara forskning

NORDIC EVALUATION OF SPORT SCIENCE




UM
< d"

2:
510

I
C
<,

*0
)
?
‘xninG

Medical and health science

Utmarkande:
Sjukgymnaster har en vaxande roll
(traumatologi och rehabilitering)

NORDIC EVALUATION OF SPORT SCIENCE



SWOT- Medical and health science

S

Okat intresse for samarbete Sma forskargrupper
mellan discipliner Fa publikationer i peer-review
Umea bra exempel

O T

Halsoregister Fa som forskar
Flera nara pension

NORDIC EVALUATION OF SPORT SCIENCE
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Social and behavioral science

Utmarkande:
Stark utveckling och stor mangfald

NORDIC EVALUATION OF SPORT SCIENCE



SWOT- Social and behavioral science

S

Psykologi ar bra representerat i Lite forskning inom sport
internationella organisationer management, ekonomi och
Starka etablerade grupper juridik
”ldrottsforskning” — ”halso-
forskning” samarbetar inte

O T

Svenska idrottsrorelsen i Forskning nar inte
overgangsfas -viktiga fragor beslutsfattare

Manga PhD:s Fa "postdoc” tjanster
Kritisk massa av forskare

Samarbete

NORDIC EVALUATION OF SPORT SCIENCE




Vetenskapligt skrivande och deltagande pa konferenser

W:
Handledare upptagna med annat

Fa postdoc positioner och karriarvagar for unga forskare
MD:s som tar PhD minskar

O:
Narvaro av yngre heltidsforskare — ge handledning till
St u d e I:\I]OIIE)ICeEVELUATION OF SPORT SCIENCE
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Finansiering och infrastruktur i Sverige
S: Infrastruktur

‘xninG

W:
Sma projektbidrag
Tjanster inte fullfinansierade

O:

Soka pengar internationellt (tex EU, Nordforsk)
Pengar inom industrin

Pa unga hogskolor ar det lattare att bygga nya
forskargrupper

Samarbeten for dyr utrustning

Databaser, biobanker

NORDIC EVALUATION OF SPORT SCIENCE



Rorlighet och samarbeten
W:

Samarbeten mellan grupper nationellt och
internationellt

Forskarrorlighet (75% rapporterade inget
langre besok till annan enhet)

Ingen
korsbefruktning.........




Rekommendationer fran
evalueringsgruppen

<+
rrrrrr



2UM p
< o,

A

<
LTI

o [[[]" <,
“kninG

For in kunskap om:
Genomic/proteomic/metabolomic technologies

Nordiska program for att skapa resurser!

NORDIC EVALUATION OF SPORT SCIENCE
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Framtiden halsa

ldrottsforskningen ta mer plats!

NORDIC EVALUATION OF SPORT SCIENCE



_ SPORT,
EDUCATION

and SOCIETY

Publicera THE LANCET

The health beachits of tadding climate changs

By Denn g

Samanes b B Lot Lovas

—— internationelit!
Sports

Medicine

Nature =

P B
o A human
Lo genome

L STORT AND IR
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Nordiska kurser och workshops (PhD och postdoc)

Och evaluera forskarutbildningen med avseende pa:
Tillracklig handledning?

Tillracklig finansiering (4 ar studier) och vad hander efter examen?

NORDIC EVALUATION OF SPORT SCIENCE



Ge mojligheter for fler sjukgymnaster
Att

Disputera och erbjuda seniora forskartjanster

NORDIC EVALUATION OF SPORT SCIENCE



PhD och postdoc

NORDIC EVALUATION OF SPORT SCIENCE
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Supporta samarbeten och multidiciplinara
projekt

Skapa incitament genom bland
annat finansiering
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Samarbete over “granser”

|drotts-
forskning i
Sverige och

Forskning i
Sverige och

Norden
Norden

Nordic Centre of Excellence

NORDIC EVALUATION OF SPORT SCIENCE
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Paverkan- en mojlighet

Ex
Muskelforskning

Skadeforebyggande och behandling
T.ex. motion och dess effekt pa benskorhet

Mojlighet att forbattra kunskap om vad
idrottsforskningen kan bidra med.



